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Dynamik in ländlichen Räumen
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Sind ländliche Räume „abgehängt“?
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Kein Zusammenhang zwischen sozioökonomischer
Lage und Ländlichkeit

Quelle: Küpper, 2016.
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Sich selbst verstärkende Schrumpfung
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Entwicklung der regionalen Einkommensungleichheit 
von 2010 bis 2020 (Variationskoeffizient)
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Regionale Einkommensungleichheit (verfügbares 
Einkommen) 2020

Seite 6
11.11.2022 Altmärkische Netzwerkkonferenz



Dr. Patrick Küpper

Entwicklung der verfügbaren Einkommen in den 
Kreisen von 2010 bis 2020
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Bremseffekte der Schrumpfung als Ansatzpunkte
ländlicher Entwicklung
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Ansatzpunkte zur Förderung ländlich-
peripherer Räume
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• Agglomerationseffekte (nur
Landeshauptstädte) und 
Verkehrsinfrastruktur nicht mehr
bedeutsam

• Pfadabhängigkeit auf Grund der 
Branchenstruktur

• Sozialkaptial (bürgerschaftliches
Engagement, konservative Werte, 
Unternehmertum) signifikant

• Wissensinfrastruktur und 
Humankapital als verbleibende
Politikoption

• Einfluss von Förderung strittig

Bestimmungsfaktoren 
der Wirtschaftskraft

Quelle: Döring et al., 2011: 14.
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Fachkräftemangel am Beispiel der Hausärzte

Biographien und „Klebeeffekte“ prägen 

Standortentscheidungen 

− Vielfach Rückkehr nach Studium, 

Weiterbildung oder Berufstätigkeit

− Befragte studierten an nahen Universitäten 

und hielten Bindungen aufrecht

− Praktische Beweggründe: Übernahme der elterlichen 

Praxis, Kinderbetreuung im Familienkreis 

− „Klebeffekte“, wenn Personen erst einmal in einer 

Region studieren oder arbeiten

− Herausforderung: Offenbar wenige Ärztinnen und 

Ärzte, die aus entfernteren Regionen zuziehen 
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Fachkräftemangel am Beispiel der Hausärzte

Empfehlungen:

− Bindung von Fachkräften, die in der Region aufgewachsen oder dort 

tätig sind

− Abiturienten aus der Region für eine Rückkehr nach dem Studium 

begeistern (Landarzt-Stipendien, Kampagnen an Studienorten, 

Kontakthalten)

− Studierenden Karrieremöglichkeiten in ländlichen Regionen aufzeigen

(Akademische Lehrpraxen, Mentoring, attraktive Praktika, Kooperation 

mit Hochschulen)

− Dezentrale Universitätsstandorte erhalten und ausbauen

− Berufseinsteiger und deren Familien vor Ort halten

(Jobs für Partner, soziale Integration, Standortattraktivität) 
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Integration von Geflüchteten und Migranten

“Wir in Wittmund sind offen für Migranten, vor allem
solche aus Holland und Nordrhein-Westfalen.” 

(Vertreter von Wittmund, 2015)
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Integration von Geflüchteten und Migranten

• Herstellung eines Kunstwerks mit Schweißerprüfung

• Gemeinsame Renovierung eines Dorfgemeinschaftshauses von lokalen
Bürgern und Geflüchteten

• Angebot von Schnupperpraktika und Kompetenzgeststellungsangeboten

• Sportverein bietet Sprachkurse an und versucht, Migranten in die Teams zu
integrieren

• Landfrauen schreiben ein Rezeptbuch zusammen mit zugewanderten Frauen 
und organisieren Kochkurse

• Willkommensagentur berät zu regionalen Angeboten und vermittelt Paten

• => großes Anfangsengagement bei Bürgern und Unternehmen

• => Ernüchterung wegen Problemen, Abwanderung und Einbettung in 
institutionelle Angebote
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Chancen der Digitalisierung nutzen und Moden kritisch 
prüfen
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Fazit
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Chancen nutzen und Herausforderungen begegnen

• Ländlich bedeutet nicht strukturschwach und 
Strukturschwäche kann sich verringern

• (Wissensintensive) Industrien vs. kaum 
wissensintensive DL und Arbeitsplätze für 
Akademiker

• Wenig soziale Probleme und viel Engagement 
vs. ausdünnende Netzwerke, Migration als 
neue Herausforderung

• Digitalisierung als Chance, Mode und 
Herausforderung

www.landatlas.de
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Praxisbroschüren kostenlos bestellbar 
bei patrick.kuepper@thuenen.de
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