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1. Projekttitel  

Erstellen von inhaltlich-didaktischen Kursmaterialien zur „Werkstatt Gesundheit“  im 

Studiengang Angewandte Kindheitswissenschaften 

 

 

2. Kurze Beschreibung des Projektes 

Ein didaktisches Kurshandbuch als seminarbegleitender Reader für Studierende sowie 

Kursmaterialien (Präsentationen) wurden für die Seminareinheit: „Werkstatt Gesundheit“ im 

Studiengang angewandte Kindheitswissenschaften entwickelt. Ziel war, zur Sicherung und 

Weiterentwicklung der didaktischen Qualität der Seminare: 

�  „Gesundheitswissenschaften und Kindergesundheit I“ 
�  „Gesundheitspraxis“  

im Studiengang Angewandte Kindheitswissenschaften durch ihre Verzahnung zur „Werkstatt 

Gesundheit“ beizutragen. 

 

3. Didaktische Einordnung 

- Erstellen von Kursmaterialien 

 

4. Zielgruppe 

Wo ist das Projekt verankert? 

 

FB / Studiengang 

 

Angewandte Humanwissenschaften/ Angewandte 

Kindheitswissenschaften 
 

5. Was ist das Ziel? 

Was soll verbessert werden? 
Das erstellte Produkt trägt zur Verbesserung der didaktischen Qualität der Seminare 

„Gesundheitswissenschaften und Kindergesundheit I“ und „Gesundheitspraxis“ bei. Die Materialien 
bieten eine Reflexions- und Abstimmungsgrundlage für die Lehrenden der beiden Seminare sowie 

eine auf das Seminar abgestimmte, unterstützende Literaturquelle für die Studierenden.   

 

6. Was konkret wird entwickelt? 

- Ein Seminarhandbuch „Werkstatt Gesundheit“ als seminarunterstützende Literatur 

für Studierende eingestellt auf Moodle 

- Ein didaktisches Konzept für ein einführendes 2-tätiges Blockseminar mit 



Kennenlernen, Übungen zu Bewegungsförderung und Stressbewältigung sowie 

Einführung in die Erlebnispädagogik 

- Einheitliche und inhaltlich abgestimmte Powerpoints für die beiden Seminare 

7. Welche Ergebnisse werden erwartet? 

Das Handbuch sowie die erstellten Konzepte und Materialien sind Ausgangspunkt zur 

Reflexion, weiteren Abstimmung und Verzahnung sowie didaktischen Weiterentwicklung 

der Seminare: „Gesundheitswissenschaften und Kindergesundheit I“ und 

„Gesundheitspraxis“ zur „Werkstatt Gesundheit“ und tragen damit zur Verbesserung der 

Lehrqualität bei.  
Das Konzept für ein 2-tägiges Blockseminar mit gruppenbildenden und erlebnispädagogischen 

Elementen trägt zudem zur Unterstützung des Studieneinstieges der Studierenden bei und leistet 

damit einen Beitrag zur ihrer Studienzufriedenheit und Lernerfolgen.  

 

8. Wie wird die Nachhaltigkeit des Projekts gesichert? 

 

Die erarbeiteten Konzepte und Materialien liegen als Grundlage zum didaktischen Aufbau, zur 

Abstimmung und Weiterentwicklung der Seminare vor und werden durch den verantwortlichen 

Initiator Prof. Dr. Raimund Geene auch zukünftig genutzt und weiterentwickelt.   

 

9. Kontakt 

(verantwortlicher Lehrender der Hochschule Magdeburg-Stendal) 

Titel Prof. Dr.  

Vorname und Name Raimund Geene 

Fachbereich / Institut Angewandte Humanwissenschaften 

E-Mail Raimund.geene@hs-magdeburg.de  

 


